
 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

موضوع تحت قطعة صؽٌر  كهربائً ملؾ اللاارادي التبول علاج فً ٨٣٩١ Mowrerاستخدم ماورر  .1
بجرس ، وعندما ٌبدأ الطفل فً التبول متصل  قماش سمٌكة توضع تحت مـكـان نـوم الطفل، وهذا الجهـاز

بهذا الملؾ تكتمل وٌدق الجرس وحٌنئذ ٌستٌقظ الطفل لٌستكمل عملٌة  اثناء النوم، فان الدائرة الكهربائٌة
خاطىء فً  ماورر، قـائما على أساس أن التبـول أثناء النوم هـو نتٌجة لتـدرٌب»وكـان افتراض  التبول ،

هذا الشكل من التبول اللاإرادي ،  س بامتلاء المثانة أثناء اللٌل، ولذلك فانقدرة الطفل علً تمٌٌز الإحسا
 ٌحدث فً بعض الأحٌان، فبعـد اقتران صـوت الجرس ،ما ٌعتبر مكتسباً ، ولا ٌرجع لعوامل عضوٌة ، ك

يمجل  أثياْ اليىو . وبالتالٌ يتجيب التبىلبمجرد الإحساس بامتلاء مثانته بعد ذلك ، ،بامتلاء المثانة ، ٌستٌقظ الطفل 

 الجسض فِ تجسبُ الشابقُ .....

 

 
ٌري ثورندٌك " أن التكرار الفوري والمباشر للموقؾ التعلٌمً ،ٌزٌد من احتمال ظهور الاستجابة المتعلمة   .2

ا، فمن شأنه أن  ًٌ نتٌجة لتدعٌم الارتباط ،أما التكرار ؼٌر الفوري والذي تتخلله فترات زمنٌة طوٌلة نسب
عيد ثىزىديك  التعله قىاىين أحــــــــد سبق ما يجشدٌضعؾ من احتمال ظهور الاستجابة وربما تختفً من الموقؾ " 

 .......... قاىىٌ وٍى

ٌسٌرا أن تعٌش فً قمقم أنانٌتك، لكن من العسٌر أن تسعد بذلك إذا  ٌقول ) نجٌب محفوظ(: قد ٌبدو .3
 يدل ٍرا علِ تأثس التعاوٌ بالعامل ...........كنت إنسانا حقا "  

 أو النشاط توقؾ فإذا بالنشاط، مرتبطة عطائه واستمرار وحٌوٌته الدّماغ شباب: "سارتون آلان المفكّر ٌقول .4
 ......  الاستركاز الجًد فِ مساعاتَا يجب التِ الأسص أحد الشابق القىل يعكص".وتراجع الدّماغ شاخ ضعؾ،

 شًء لدٌك ٌزال فلا أكثر، أو أربعون أو ثلاثون سنّ  فً كنت إذا ٌهمنً جاٌكس    "  لا دي ٌقول "    تً .5
 ٌتحررّ، أن وٌرٌد ٌبكً بداخلك شًء النور، ٌرى أن ٌرٌد ٌعٌش، أن ٌرٌد ٌخرج، أن ٌرٌد ٌركل، بداخلك
 التعله مبادٍْ مً واحدَ المقىلُ " تجشد. ٌُولد أن تُرٌد العظٌمة وأفكارك حُلمك إنّه أخرج، أن أرٌد وٌخبرك ٌصرخ

 .... وٌٍ الجًد



 

عالٌة، ونتٌجة  ٌعتقدون أنهم أكفاء فً أداء مهمة ما، سوؾ ٌدركون احتمالٌة نجاحقرر )انكنسون( أن من  .6
يدل ٍرا علِ لذلك سوؾ ٌحبون أكثر التقدم فً المهمة عمن ٌعتقدون أن لدٌهم نقصا فً الكفاٌات الضرورٌة، 

 أحد أسص الاستركاز الفعال، و ٍى.............

الشباب توجٌه طاقاتهم ونشاطهم بما ٌنفعهم من علم نافع، وتأسٌس تقول سالً الجناٌنً  " ٌجب على   .7
ٌّتهم، وتدمّر وقتهم، وتتسبّب لهم بالكسل والتّثاقل، وتؤدّي  لمستقبل واعد، لا التلهً بأمور تستهلك شخص

ضون على أنفسهم، حٌث بهم إلى الإفلاس وعدم الإنتاجٌة، لأنهم سٌسقطون فً حسابات الحٌاة، وسٌق
 الجًد ............. التعله مبادئ إحدّ المقىلُ تلك تجشد .سٌسٌرون بذلك فً درب المهالك والمفاسد

, باسمها لعبة كل ٌسمً أن ٌتعلم أن قبل اللعب أدوات لكل" لعبة" كلمة تقول مرٌم مٌشل " ٌستخدم الأطفال .8
ٌَّة الموضوعات أولًا  ٌمٌز فالطفل التتابعً؛ النموذج هذا لنفس وفقًا المفاهٌم تكوٌن وٌسٌر  الأشٌاء عن الح
 كالأبٌض الإنسانٌة؛ الكائنات من المختلفة الأنماط ثم, الحٌوانات عن الإنسانٌة والكائنات, الحٌة ؼٌر الجامدة

  ........ وٍى الاىشاىٌ الينى مبادٍْ أحد الشابقُ المقىلُ تجشد .الصٌنً أو المصري، أو الأسود أو

 فً تأتً الخبرة بأن وقالت الارتباط، وفكرة الارتباطٌة المدرسة على تقول هاجر الجندي " ثار العلماء .9
 فالسلوك واستجابة، مثٌر إلى السلوك رد ٌمكن ولا.  ارتباط إلى لتحلٌلها الداعً فما مركبة صورة
تمجل المقىلُ وجَُ ىعس أحد ىعسيات التعله فِ  .البٌئة مع بتفاعله الفرد ٌحققه الذي الهادؾ السلوك هو الكلً

 عله اليفص وٌٍ ......

عدم التوافق الزوجً ٌزٌد من اضطرابات الأم ٌستثٌر الجهاز العصبً الذاتً وٌنعكس   -ٌقول عبد الواحد : .11
  أثر ذلك فى النواحً الفسٌولوجٌة  مما ٌؤدي الى اضطراب فى افرازات الؽدد وٌتؽٌر التركٌب الكٌمٌائً للدم

  يظير ما سبق لأحد العىامل المؤثسَ علِ الجيين وٌٍ .....مما ٌؤثر بدوره على نمو الجنٌن ... 

تقول مروة الجعبٌري " ٌطلق البعض على هذه المرحلة " مرحلة السؤال " فما أكثر أسئلة الطفل فى هذه  .11
المرحلة ،انك تسمع منه دائما ،ماذا ؟، لماذا ؟ ، أٌن ؟  ،كٌؾ ؟.....إلخ ، إن الطفل فى هذه المرحلة علامة 

-11رفٌة، وٌقرر  بعض الباحثٌن أن استفهام حٌة، بالنسبة لكل شًء، إنه ٌحاول الاستزادة العقلٌة المع
 يجشد ما سبق معاٍس الينى .....% من حدٌث الطفل فى هذه المرحلة عبارة عن أسئلة . 15



 

 كان واذا الفرصة، له أتٌحت اذا مفترساً  وحشاً  ٌصبح قد الضعٌؾ الانسان إن" كرٌستى اجاثا الكاتبة تقول .12
 الظخصًُ علِ المقىلُ تدل."والمجتمع الحٌاة على بالحقد ٌشعر

 تجسد«  كامل كتاب فً آخرون ٌقوله ما جمل عشر فً أقول أن أطمح» نٌتشه فرٌدرٌك »ٌقول .13
 .........وهً  اللؽوي الذكاء سمات من واحدة السابقة المقولة

امتلاك القوة والجاه أو حتى ٌعرفه لوٌس كوزر، على أنه عبارة عن مجابهة حول الرؼبة أو القٌم فً  .41
 يىظف ماسبق علِ: ......... الموارد النادرة

 التابعة القدرة فان مخه أجزاء إحدى فً الفرد ٌصاب عندما أنه”  معه مقابلة فى  Gardner جاردنر ٌقول .15
 مركزها لتلؾ الموسٌقٌة قدرته ٌفقد الذي فالشخص قدراته، باقً فقد انه ٌعنً لا هذا لكن تفقد، الجزء لهذا
 ٌعنً لا فهذا قدراته إحدى ٌفقد عندما الشخص ان أي ، اللؽوٌة قدرته ٌفقد لم لأنه ٌتحدث مازال المخ فً
 يؤكد جازدىس برلك علِ فكسَ ............. . ”  ذكاءه فقد أنه

حضرت سٌمون دو بوفوار  بمقولاتها الشهٌرة التً تحضّ المرأة على اعتناق أنوثتها " أنّ الأنثى لا  .16
 يىظف القىل الشابق علِ أحد المطالب والتخديات الأساسًُ في مسحلُ المساٍقُ.......تولد امرأة بل تصٌر امرأة؟ "  

ٌَكونَ  الحقٌقة، لٌكشِؾَ  لسِواها، ٌُعلنُِه لا ما إلٌها ٌَكتبُ  فإنه نفسَه، المرءُ  ٌُناجًِ تقول أمل الشٌخ " حٌنَما .17  ف
تجشد المقىلُ واحدَ مً سمات الركاْ الظخصٌ  «نفسِه إلى» بعُنوانِ  كتَبَها التً الداخلٌةنظراته  فً. عُنوانَه الصدقُ 

 وٌٍ ..........

أشار)د. حامد زهران( إلى أن: الإتجاهات توفر على الفرد ألا ٌحتار فً المواقؾ النفسٌة المتعددة التً  .41
 يعبر ٍرا عً أحد وظآف الاتجاٍات، وٌٍ أىَا............تتطلب إصدار القرار، 

يدلل ذلك القىل علٌ العلاقُ التفاعلًُ «. عن عقلً، إذن أنا مسئول عن نتائج أفعالً  أنا مسئول»ٌقول )سارتر(:  .41

 بين جاىبين مً  مكىىات الاتجاه ٍنا يتنجلاٌ في  .....



 

" قد لا أكون بجانبك دائما، ولكن عندما تكون بعٌداً تذكر أنك ستكون بصحبتى، مارك وامبولت" ٌقول .02

 تجشد العبازَ الشابقُ أحد جىاىب العلاقات الاجتناعًُ، ٍى.....لأنك دائما موجود داخل قلبً "..

   «إن النجاح ٌتحقق عند النظر إلى الأشٌاء بإٌجابٌة والقدر على تجاوز المحن «» مٌرنا عماره  »تقول  .21
 تجشد المقىلُ أحد العىامل التي يعتند علًَا ىتآج الاحباط والصساع وٌٍ .....

 

الثقافة التً تشمل جمٌع ما ٌنتجه الإنسان وٌكون له استخدام مباشر، كالملابس، وأدوات الطعام،  .00
ٌّة،   تظير العبازَ إلى مفَىو .......والتكنولوجٌا، واستخدام الموادّ الطبٌع

؟ البحرُ من ورائكم، والعدوُّ أمامَكم .طارقُ بن زٌاد، فاتحُ الأنْدَلسُِ ٌقول  .23  "  أٌها الناس، أٌن المَفَرُّ
 .............. صساع مجال لأحد أىىاع الصساع اليفشٌ وٍى  سبق ما يجشد 

–

––

 فكرٌا نتاجا تقدم أن ٌمكن لا مصٌرها على القلق بها وٌستبد الهواجس تلازمها أمة إن" هتلر أدولؾ ٌقول .02
 ٍى.... القلق، مشتىيات أحد الشابق القىل يجشد"..  قٌمة ذات

ٌَدرس الدم؛ رؤٌة وفً الحادة الأدوات استخدام فً شدٌدة رؼبة ما شخص لدى ٌكون قد"  .25  البشري الطب ف
 .... وٍِ الدفاعًُ الحًل لأحــــد مجالًا سبق ما يمجل"   وإنسانً راق   أسلوب إلى الرؼبة هذه ٌُترجِم أن ٌستطٌع لكً

)إبراهٌم الفقً(: أحٌانا نحاول فتح الباب فنفشل.. فندفعه بقوة فنتألم، ثم نكتشؾ أنه ٌفتح فً الاتجاه  ٌقول .62
 يجشد ذلك القىل أحد الأسالًب المباطسَ للتىافق ٍى............ ،«الآخر 

لكل علم فرضٌاته الاكادٌمٌة الصرفة التً ٌهتم بها وٌحاول اختبارها وتجرٌبها لكً تقول حنان البشار "  .02
تتحول إلى نظرٌات  ٌمكن أن تستعمل فً حل المشكلات والملابسات الموضوعٌة التً ٌعانً منها الانسان 

 .............ٌيدل ٍرا علِ أحد وظآف اليعسيُ في عله الاجتناع، وٍوالمجتمع . 

 

 ..تجشد" قد ٌتقبل الكثٌرون النصح، لكن الحكماء فقط هم الذٌن ٌستفٌدون منه ٌقول "بابلٌلٌوس سٌرس .02
 العبازَ الشابقُ أحد أىىاع التفاعل، ٍى............



 

عندما أقوم ببناء فرٌق فإنً أبحث عن أناس ٌحبون الفوز ، وإذا لم أعثر على أي  «:روس بروت»ٌقول  .61
 يحلل القىل الشابق إحدّ العنلًات الاجتناعًُ........... منهم ، فإننً أبحث عن أناس ٌكرهون الهزٌمة.

 

 

يجشد القىل الشابق  -ٌقول جٌؾ وارنر " لم نأتِ إلى هذا العالم من أجل أنفسنا، بل كل منا هنا من أجل الآخر. "  .31

 .... إحدّ العنلًات الاجتناعًُ المتنجلُ في :

بل هً مفاهٌم إفتراضٌة، لا تتحدد بموضوعاتها  اً إن القٌمة لا تمثل شٌئا محددتقول أشرقت حسٌن "  .14
 .................ـتؤكد العبازَ أحد خصآص القًه، ٌٍ أىَا تتشه بعلى نحو مباشر، 

قد ٌتعلم الطفل القٌم، دون وجود إثابة أو التدعٌم بشكل بارز، ودون قصد إذ تقول شهد أسامه الشاذلً "  .32
تؤكد الفقسَ علٌ أحد ،،  كثٌرا ما نجد الأبناء نقلواعن آبائهم أو المحٌطٌن بهم الكثٌر من الأفعال  أو الأقوال 

 أسالًب إكتشاب القًه وٍى......

 
 وجه دون وتُفقد حق وجه دون تكتسب ما كثٌراً  فهً وبطلاناً، زٌفاً  الخدع أكثر السمعة" شكسبٌر ٌقول .33

   ..............  الشابقُ المقىلُ تجشد. "حق

القىل يعكص  - « .السعادة لا تعنً ؼٌاب الصراع ، لكن تعنى القدرة على مجاراته « روجر فرٌتس»ٌقول  .34

 الشابق إحدّ العنلًات الاجتناعًُ   .........................

رمزا للصحة الجٌدة والحماٌة من الأرواح الشرٌرة كان المصرٌون القدماء ٌعتبرون "عٌن حورس"  .35
والحٌوانات الضالة، وكانوا ٌقومون بإرتداء قلادة "عٌن حورس" للزٌنة والحماٌة، فضلا عن أنه كان ٌتم 
وضعها على صدر مومٌاء الفرعون لضمان بقائه سلٌما معافى فى الحٌاة الأخرى؛ ومع مرور الزمن 

 يعكص ذلك إحدّ خصآص العاٍسَ الاجتناعًُ وٌٍ...... .من الحسد والشر اعتبرها المصرٌون رمزا للحماٌة

 

بدراسة المؤثرات الإجتماعٌة على انحراؾ أو انسجام  ورد فً احد المراجع العامة أن "عملٌة الاهتمام .36
السلوك الإنسانً ضمن المجموعة، وتطور شخصٌة الإنسان خلال حٌاته بوصفه فرد فً أسرته أو مدرسته 

استخلص مً القىل الشابق العلاقُ بين علنين مً العلىو الاجتناعًُ ،عملٌة أساسٌة  أو مكان عمله أو مركزه الاجتماعً

 وٍنا .............. 



 

ًَ  السالفٌِن، أمانةَ  المُعاصِرونَ  بها ٌَخونُ  خٌانة   شرَّ  ٌقول كرٌم شبانة " إنَّ  .37  بتَفصٌلة، تَفصٌلةً  ٌُقلِّدوهمْ  أن ه
، ومَوقِفًا  هو وما دقٌق   هو ما رؤٌةِ  على ٌُساعِدُنا الذي المِنظارِ  على نُحافظَِ  بأنْ  الأمانةُ  تُصانُ  وإنَِّما بمَوقؾِ 
 الشابقُأحد  المقىلُ تدعىا .«المِنظار تحتَ  السابقونَ  ٌُشاهِدُها كانَ  التً نفسِها المَشاهِدِ  رؤٌةَ  نتوقَّعَ  أنْ  دونَ  بعٌد،

 ........... وٌٍ  الجقافُ خصآص

لقد لعبت الفتٌات على مواقع التواصل الاجتماعً دورا عظٌما فً حث أفراد المجتمع "   آلاء نوفلقول "ت .38
المصري لجمع أربعون ملٌون جنٌه لعلاج الطفلة روقٌة،والتً تعانً من ضمور عضلً وتحتاج لعلاجها 

 ........لتي تتنجل في ا أحد أىىع المظازكُ في العنل التطىعٌ يمجل دوز الفتًات.. ملٌون جنٌه مصري  41حقنة ٌبلػ ثمنها 
 

، رسمٌا 64الجمعة، هاتفها الذكً الجدٌد جالاكسً إس " أطلقت شركة سامسونج للإلكترونٌات، الٌوم  .11

 تظير ٍره العنلًُإلى أحد عياصس الجقافُ وٌٍ....................على مستوى العالم...

هو العمل الذى ٌقوم به الشخص لحساب ؼٌره، وهذا "الؽٌر" قد ٌكون ) شركة أو هٌئة  أو مصنع (    .41
خاص ، ٌعمل فٌه هذا الشخص وٌتلقى أوامر وتعلٌمات من صاحب هذا العمل الخاص فى مقابل الحصول 

 على أجر نتٌجة العمل الذى ٌقوم به. ٌجسد ما سبق مفهوم .....

ذهبت بعض الدراسات إلى أن هناك علاقة ارتباطٌة موجبة بٌن العمر والعمل الحر. فمع تقدم العمر، تزداد  .41
 يمجل مااحتمالٌة العمل الحر. كما أن احتمالٌة عمل المهاجرٌن بالعمل الحر أعلى من المواطنٌن الاصلٌٌن . 

 سبق أحد العىامل المؤثسَ فِ ىشبُ العنل الحس وٍى ........

مساعدة المنكوبٌن فً الدول الأخرى من آثار الزلازل والأعاصٌر والفٌضانات و تقدٌم ٌد العون "إن  .42
لهم من خلال مواد الإؼاثة، والمواد العلاجٌة من تمرٌض وإسعافات أولٌة وأدوٌة ومواد طبٌة، وكذلك 

السفر إلى تلك الدول والتطوع فٌها مثل تعلٌم اللؽة،  تقدٌم الخٌام السكنٌة والمواد الؽذائٌة و ؼٌرها، أو
  يمجل ما سبق أحد أطكال التطىع وٍى"  .أو العمل الخٌري فً دار المسنٌن

فً الإنسان، بل ٌتم الحصول علٌه من خلال التعلٌم والممارسة  ٌري باندورا أن العنؾ لٌس فطرٌاً  .11
تجسد هذه الرؤٌة أحد الأسباب التً تدفع الشباب إلى التطرؾ وممارسة العنؾ الاجتماعٌة. 
 وهو.........



 

التلفزٌون المصري مساحة اعلامٌة كبٌره لترسٌخ قٌم التطوع فً نفوس الشعب وبنفس المنطق  أعطً .44
 تظير العبازَ الى ...لعبت التربٌة و التعلٌم بمؤسساتها دوراً فً ؼرس ثقافة التطوع . 

فهو ٌكون قادرا على اختٌار  لعل من أبرز نتائج ممارسة العمل الحر أن الفرد ٌشعر بقٌمته كإنسان ذو شأن، .45
كما ٌوفر العمل .خلال مساحة الحرٌة التً ٌجدها فً العمل الحر من طبٌعة العمل الذي ٌحبه ،وٌشعر برضا ًً

   ...... وٌٍ الحس العنل ممًزات أحد سبق ما يجشد"نفسٌا ً ومعنوٌاً  ً الحر لأصحابه اطمئنانا

أن البحث العلمً لا ٌأتً ولٌد ذاته أي من نفسه بل ٌأتً نتٌجة حدوث تنمٌة فً «»ٌقول زٌاد وحٌد  - .46
أو الحاجة لحدوث هذه التنمٌة، فمن هنا تقوم المجتمعات بتبنً الأبحاث العلمٌة لما لها من دور المجتمع 

 ...ٌجسد ماسبق احد السبل«.كبٌر فً خدمة التنمٌة المستدامة

 
 ثقافة ٌتبنى وتجعله ثقافته تشوه ثم التارٌخٌة ذاكرته بشل تبدأ شعبا تلؽً أن أردت إذا  ”كودٌل كورت ٌقول .47

 ومن هو من الشعب هذا ٌنسى عندئذ. إٌاه وتعلمه تارٌخه ؼٌر آخر تارٌخا له تلفق ثم ثقافته، ؼٌر أخرى
 العىلمُ آثاز أحد المقىلُ تخالف “. المنقرضة الأمم مثل وٌصبح العالم ٌنساه وبالتالً حضارته معالم وتندثر كان

................... 

خطوط  موزعة لتؽطً مساحة معٌنة، ثم تترابط عبر أبراج البث من شبكة تعمل خلال لاسلكٌة اتصال أداة .11
 ..... تعكص العبازَ الشابقُ أحد اليناذج لآلًات العىلمُ , وٍى :. . . أقمار صناعٌة أو بتةثا

 

طبٌعة الإنسان هو الرؼبة فً أن ٌتم تقدٌره وهً التً تدفع  أن أعمق مبدأ فً»ٌرى )ولٌم جٌمس(:  .11
 يظير ٍرا السأٍ إلى...........«. البشر إلى ارتداء أحدث الأزٌاء وقٌادة أحدث السٌارات

تذكر أن المشاعر التً لا ٌتم التعبٌر عنها لا تموت أبداً ، إنها تدفن حٌة ثم تطفو فٌما  " شٌن كوفًٌقول " .02
 يمجل ٍر القىل أحد مشتىيات العيف وٍى المشتىٍ ..... بعد بطرق أكثر قبحاً 
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https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AE%D8%B7%D9%88%D8%B7_%D8%AB%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D8%A9&action=edit&redlink=1
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